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本書の特徴は裏面で紹介！

性教育は、子どもたちに伝えるのが難しい…
そう思っていませんか？
子どもたちに性について考えることの大切さを教えたい。
でも、どう語れば、子どもたちに伝わるだろうかー。
そんな性教育の伝え方の悩みに応えるべく、本書が出来上がりました。
　　　
公立中学校で12年間積み重ねてきたこの実践には、
子どもたちが性について学び、考え合うことのできる、
「性教育の伝え方」のポイントが詰まっています！

本書でわかる
性教育の伝え方

思春期の子どもたちに「性の学び」を届けたい！

実践 包括的性教育
『国際セクシュアリティ教育ガイダンス』を活かす

子どもの反応に対する
　教員のリアルな返答がわかる！✔

子どもが引き込まれる
　授業の展開が見える！✔

「目からうろこ」の性教育が実現できる、
　資料・データの活用方法がわかる！✔

新刊
案内
新刊
案内
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実践 包括的性教育
『国際セクシュアリティ教育ガイダンス』を活かす

特徴

1
特徴

2
授業づくりに役立つ
教材や資料が
100以上掲載!

指導のポイントを
教員目線で
わかりやすく解説

実践 1 生命誕生
実践 2 性機能の発達
実践 3 月経
実践 4 射精
実践 5 「女らしさ・男らしさ」を考える

実践 6 性と情報
実践 7 多様な性
実践 8 性感染症の予防
実践 9 避妊と人工妊娠中絶
実践 10 恋愛とデートDV

思春期の子どもたちに届けたい性教育を
10の実践に凝縮しました！

あなたの性教育がもっと魅力的になる！

本書の特徴

＊世界的な性教育のガイドラインである『国際セクシュアリティ教育ガイダンス』の日本語版翻訳者による、実践の解説付き。

語り方のポイント、グループワーク、問い
かけなど、子どもがいきいき参加する
授業のしかけが盛りだくさん。

スライド・資料・ワークシートを豊富に掲
載しているから、子どもたちによく伝わる
授業づくりのヒントになる！


