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【法人について】
　特別養護老人ホームせんぼんの家は、

2012年に茂木町千本に開所した、木造の

どこかなつかしい雰囲気の施設です。「ポ

ツンと一軒家」ではありませんが、施設の

前後に山があり、自然の移ろいを感じなが

ら、折々に鳥のさえずりが聞こえる、利用

者様にも職員にとっても気持ちの良い空

間です。

　入居者様の年齢層は70代～ 100歳代と

幅広く、入居者様が安心して毎日を過ごせ

るよう、お一人おひとりに寄り添ったサー

ビスを提供しています。入居者様やご家族

の『想い』に応えること、入居者様のご要

望を叶え、ご家族の皆様に喜んでいただけ

ることが職員の頑張りに繋がっています。

　また、地域の皆様方との交流も大切にし

ています。これまでに、ご高齢の皆様向け
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の運動教室を施設内で開催したり、足湯を

地域の方々にも開放したりして、地域の

方々との交流も深めてきました。

【働きやすさへの工夫】
　特別養護老人ホームせんぼんの家は、

職員の「こうしたらもっといい」という

提案を尊重し自発的な働き方ができる職

場です。ユニットの職員は、LINEでのや

り取りや話し合いを通して意見交換を実

施しています。施設全体のお祭りや花火

大会などの行事は専門の委員会で、誕生

日会・クリスマス会・お花見といったユ

ニットごとのレクリエーションの内容も、

職員同士の話し合いで決

定して、提案した職員が

自信と責任を持って仕事

に取り組んでいます。

　また、せんぼんの家は、

職員間の協力体制も整っ

ています。「お互いさま」

の精神で職員同士が助け

合い、希望休や有休の申

請も通りやすく、公休と

有休を組み合わせて、連

休の取得もできます。ま

た、急な欠勤やシフト変更が発生した際

も、協力ユニットや事務所職員の協力も

あります。

【採用について】
　自信と責任を持って自発的に仕事に取

り組もうとする人

【3つ星を取得して】
　3つ星認証取得は「目的」でなく、現状

を的確に認識して、今後の進むべき方向

を定めるための「手段」だと思っています。

　介護人材育成認証制度をさらに活用し、

不断の努力を続けていきます。

お話を伺った方
　施 設 長　大塚由美さん
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